
Безопасность дорожного движения 

  

Почему дети попадают под машину? Каждый отвечает на этот вопрос по-

своему. И каждый по-своему прав. Но есть и общая правда, которую следует 

знать всем. С раннего детства у ребенка, играющего в доме или возле него, 

путем многократных повторений формируются привычки: безбоязненно 

выбегать из-за кустов, домов и других предметов, мешающих обзору; 

пятиться, не посмотрев, что за спиной; двигаться, почти не глядя по 

сторонам; стремясь к цели, не замечать ничего вокруг себя… 

Привычки эти вполне безобидны вдали от дороги. Но в транспортном мире, 

среди автомобилей, они оказываются смертельно опасны. Дети об этих 

укоренившихся привычках не подозревают. И в моменты волнения, спешки, 

в игре или при разговоре они переносят свои привычки на дорогу. 

 Школьникам о светофоре и дорожных знаках 

 Светофор — это устройство, которое световыми сигналами разрешает или 

запрещает движение транспорта и пешеходов. Сигналы располагаются в нем 

в строгой последовательности: красный, желтый, зелёный. Светофоры 

устанавливают на самых опасных участках дороги. Если ты подходишь к 

дороге, а зелёный сигнал начал мигать, подожди, когда включится 

немигающий зелёный сигнал. 

Виды светофоров 

 Уличные и дорожные светофоры Светофор для пешеходов с обратным 

отсчётом времени. Он показывает, через сколько секунд зажжется 

запрещающий сигнал. 

Четыре возможные фазы типового светофора Наиболее распространены 

светофоры с сигналами (обычно круглыми) трех цветов: красного, жёлтого и 

зелёного. 

Зеленый сигнал разрешает движение. 

Желтый сигнал запрещает движение. Желтый мигающий сигнал 

предупреждает об опасности. 

Красный сигнал, в том числе мигающий, запрещает движение. 

Группы дорожных знаков: 

предупреждающие (треугольные знаки с красным ободком); 

запрещающие (круглые с красным ободком); 

информационно-указательные знаки (прямоугольной формы).  

Правила перехода дороги 

- Прежде чем переходить улицу (дорогу), пешеходы должны убедиться, что 

это безопасно. 

- Дорогу надо переходить только на зелёный сигнал светофора. 

- Переходить дорогу следует по пешеходным переходам. 



- Если нет поблизости пешеходных переходов и светофоров, можно с 

разрешения родителей и при отсутствии машин переходить небольшую 

дорогу там, где она хорошо видна в обе стороны, где нет ограждений и 

разделительной полосы. 

- Переходить дорогу нужно под прямым углом к краю проезжей части, 

посмотрев налево, затем направо, убедившись в безопасности. Правила 

перехода перекрестка 

- Смотреть надо на светофор, находящийся на противоположной стороне 

проезжей части дороги, которую собирается перейти. 

- Регулируемый перекресток со светофором и пешеходным переходом 

("зебра") следует переходить на зеленый сигнал, руководясь правилом: 

остановиться перед проезжей частью, посмотреть налево, направо и 

убедиться в безопасности. 

- Нерегулируемый перекресток следует переходить по пешеходному 

переходу ("зебра") по тому же правилу. 

- Переходить проезжую часть дороги необходимо только прямо, поперек 

движению машин, а не наискосок.. 

 Правила поведения в транспорте 

Пассажиры обязаны: 

- Ждать автобус, троллейбус трамвай, такси на специальных посадочных 

площадках, а там, где их нет, — на тротуаре; 

-входить в транспорт и выходить из него со стороны тротуара или обочины и 

только после полной остановки транспорта; 

- держаться за поручни в салоне; 

- вести себя спокойно, чтобы не мешать остальным пассажирам; 

- быть вежливыми, уступать место пожилым людям, инвалидам и маленьким 

детям. 

Детям-пассажирам запрещается: - Отвлекать водителя разговорами во время 

движения транспорта и стучать в стекло кабины; 

- открывать двери транспорта во время его движения; 

- высовывать голову и руки из окон; 

- сидеть на заднем сиденье мотоцикла, если не исполнилось 12 лет. 

 Правила поведения в автомобиле 

 - Перевозка детей до 12-летнего возраста в транспортных средствах, 

оборудованных ремнями безопасности, должна осуществляться с 

использованием специальных детских удерживающих устройств, 

соответствующих весу и росту ребенка, или иных средств, позволяющих 

пристегнуть ребёнка с помощью ремней безопасности, предусмотренных 

конструкцией транспортного средства, а на переднем сиденье легкового 

автомобиля – только с использованием специальных детских удерживающих 

устройств. 



- Садиться в автомобиль и выходить из него можно только со стороны 

тротуара или обочины и лишь после полной остановки машины. 

- На ходу дверь открывать нельзя. 

 

 Правила для велосипедистов 

 - Нельзя выезжать на дорогу на велосипедах детям до 14 лет. 

- Детям старше 14 лет и знающим Правила дорожного движения, можно 

ездить на велосипеде по проезжей части, как можно ближе к правому ее 

краю. 

- Нельзя перевозить пассажиров на раме или багажнике. 

- Нельзя делать разворот и левый поворот на дороге с двусторонним 

движением и трамвайными путями на середине проезжей части. 

- По пешеходному переходу нужно двигаться только пешком, ведя велосипед 

за руль. 

- Катаясь на велосипеде, надевайте шлем, чтобы защитить голову в случае 

падения или столкновения. Правила езды на роликовых коньках и 

скейтбордах 

- Нельзя выезжать на проезжую часть на роликовых коньках и скейтбордах, а 

также кататься по тротуару! Лучше кататься только в специально отведенных 

для этого местах – парках, дорожках, площадках. 

- Всегда носите средства защиты: шлем, налокотники, наколенники, защиту 

для запястий рук. 

- Будьте внимательны в отношении возможных препятствий на дороге. Для 

вашей безопасности необходимо аккуратно объехать их. 

- Не цепляйтесь к транспортным средствам и не просите друзей подтолкнуть 

вас посильнее - это опасно. 

 

10 золотых правил безопасности 

ДЕСЯТЬ «ЗОЛОТЫХ» ПРАВИЛ БЕЗОПАСНОГО ПЕРЕХОДА 

ПРОЕЗЖЕЙ ЧАСТИ 

1) Переходите проезжую часть только по пешеходному переходу и на 

зеленый сигнал светофора, предварительно убедившись в безопасности 

перехода. 

2) Помните, пешеходный переход – зона повышенного риска, т.е. 

вероятность оказаться участником ДТП резко возрастает. 

3) Подойдя к пешеходному переходу, «включите» сознание и поймите, что 

вы находитесь в зоне повышенного риска. 

4) Строго контролируйте обстановку: остановитесь и убедитесь, что 

транспортных средств нет или водители вас видят и намерены пропустить 

(скорость движения ТС должна уменьшаться и свидетельствовать о 

торможении). 
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5) При переходе проезжей части не спешите выходить из-за крайнего к вам 

остановившегося транспортного средства, если не видите ситуацию за ним. 

Обязательно убедитесь, что в следующем ряду ТС отсутствует или 

остановилось. 

6) Не переходите дорогу, руководствуясь только правом преимущества, так 

как водитель может вас поздно заметить. 

7) Если в начале перехода через дорогу вы увидели движущееся ТС, то 

немедленно вернитесь, но не пытайтесь перебежать, так как это усложнит 

ситуацию водителю для предотвращения наезда. 

8) Не принимайте решения о переходе через проезжую часть по поведению 

другого пешехода, лично не убедившись в безопасности перехода. 

9) Не перебегайте проезжую часть на желтый сигнал светофора, так как в 

дальних рядах ТС могут начать движение или продолжать его, рассчитывая, 

что загорится зеленый сигнал светофора. 

10) Никогда не переходите проезжую часть на «автомате», не включив 

сознание и не проконтролировав обстановку. 

ПОМНИТЕ!!!!! 

ПОД КОЛЕСАМИ ТРАНСПОРТНЫХ СРЕДСТВ ЧАЩЕ ВСЕГО 

ОКАЗЫВАЮТСЯ ТЕ, КТО УВЕРЕН, ЧТО С НИМИ ЭТОГО НИКОГДА 

НЕ СЛУЧИТСЯ. 

 

 

Памятка родителям скутеристов 

УВАЖАЕМЫЕ РОДИТЕЛИ!!! 

  

Приобретая детям велосипед, скутер или мопед некоторые родители, иногда 

даже не зная этого, уже нарушают Правила дорожного движения и ставят под 

угрозу жизнь и здоровье своего ребенка. 

Несмотря на то, что законодательством Российской Федерации разрешено 

движение по дорогам на велосипедах с 14-ти лет и на скутерах (мопедах) с 

16-ти лет, подумайте о том, а готов ли Ваш ребенок в силу его возрастных и 

психологических особенностей ориентироваться на дорогах нашего города с 

его интенсивным движением, анализировать дорожную обстановку, быстро и 

грамотно принимать решения при возникновении аварийных ситуаций, 

строго следовать правилам дорожного движения? На любое изменение 

дорожной обстановки при отсутствии опыта и навыков вождения ребенок 

может растеряться. Задумайтесь об этом, перед тем как приобрести ребенку 

скутер. В случае малейших сомнения и во избежание трагедии отложите 

покупку этой «игрушки» на более поздний срок. 

Решая вопрос о месте приобретения скутера, следует отдать предпочтение 

специализированной сети магазинов, а не гипермаркетам и не покупке «с 

рук». Соблазнительно низкая цена может обернуться низким качеством 
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товара, а это уже прямая угроза здоровью и жизни. При покупке лучше 

пользоваться услугами профессиональных консультантов, которые смогут 

грамотно ответить на все вопросы. 

Заранее проинструктируйте ребенка о правилах поведения на дороге, 

подробно разъясните, каковы его обязанности как водителя, где и как он 

может двигаться по проезжей части. 

Помните, что согласно ПДД, с момента выхода из дома, мы становимся 

УЧАСТНИКАМИ ДОРОЖНОГО ДВИЖЕНИЯ, т.е лицами, принимающими 

непосредственное участие в процессе движения в качестве водителя, 

пешехода, пассажира транспортного средства. 

В соответствии с п.1.3 ПДД участники дорожного движения обязаны знать и 

соблюдать относящиеся к ним требования Правил, сигналов светофоров, 

знаков и разметки. 

П.1.5. Участники дорожного движения должны действовать таким образом, 

чтобы не создавать опасности для движения и не причинять вреда. 

П.1.6 Лица, нарушившие Правила, несут ответственность в соответствии с 

действующим законодательством. 

Желательно, чтобы в багажнике скутера у подростка находилась аптечка, а 

при себе нужно иметь документы, удостоверяющие личность, водительское 

удостоверение, подтверждающее право на управление скутером, документы 

на транспортное средство (или его копия), медицинский полис. 

  

И самое главное – прежде чем купить своему ребенку скутер, воспитайте 

в нем дисциплинированного участника дорожного движения!!! 

 

7 заповедей, чтобы сохранить жизнь детям… 

 

7 заповедей, чтобы сохранить жизнь детям…. 

Вы когда-нибудь видели ребенка, попавшего в ДТП? Если нет, то вам 

повезло: этот кошмар переломанных рук и ног, неестественно вывернутой 

головы и ужаса в широко распахнутых мертвых глазах не будет преследовать 

вас по ночам. 

Для сотрудников Госавтоинспекции, выезжающих на места аварий, самое 

страшное зрелище – смерть ребенка под колесами. В этой смерти виноваты 

мы все – и водитель, не сбавляющий скорость перед пешеходным переходом, 

и родители, отправляющие своего 6-летнего ребенка в магазин через дорогу, 

и любой взрослый, который не помог чужому ребенку перейти дорогу… 

Если взрослый, сбитый машиной, получает так называемый «бамперный 

перелом» – перелом голени, то детям удар приходится в живот и в грудную 

клетку. Но это лишь начало: отлетев, ребенок ударяется об асфальт и 

бордюры. В результате ребенок получает тяжелые травмы, которые потом 

преследуют его всю дальнейшую жизнь. 
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Чтобы избежать подобных трагедий, мы предлагаем вам, уважаемые 

взрослые, разобрать некоторые вопросы: как правильно оценить дорожную 

ситуацию, когда на дороге появился ребенок? Почему дети ведут себя на 

дороге «не так»? Что нужно знать о физических и психических состояниях 

детей для предупреждения дорожно-транспортного происшествия (ДТП)? 

Чему необходимо научить ребенка, чтобы сохранить ему жизнь? 

Первое, что необходимо раз и навсегда запомнить, это то, что дети нарушают 

Правила дорожного движения по примеру взрослых. Чаще всего юные 

участники дорожного движения просто повторяют то, что делали старшие в 

похожих условиях. 

Необходимо знать, что все физиологические системы ребенка еще не 

достигли своего полного развития. Многие процессы подвижны и 

неустойчивы. Отсюда и такая разная реакция детей и взрослых на одни и те 

же дорожные ситуации. 

Специальными исследованиями установлено, что дети иначе, чем взрослые, 

переходят через дорогу. Взрослые издалека оценивают сложившуюся 

конкретную дорожную ситуацию. У детей, как вы понимаете, все наоборот: 

только подойдя к дороге или уже выйдя на нее, ребенок начинает оценивать 

обстановку, если вообще о ней задумывается! 

Часто юные пешеходы переоценивают безопасность собственного поведения. 

Причем готовность к риску мальчикам свойственна в большей степени, чем 

девочкам, поэтому и в ДТП они попадают в 2 раза чаще. Поведение ребенка 

и в жизни и, соответственно, на дороге, зависит от многих факторов. 

Основную роль здесь играют природные данные. Например, свойственное 

маленьким детям «туннельное зрение», когда юный пешеход видит только 

то, на что направлен его взгляд. 

Многие психофизиологические особенности несовершеннолетних делают их 

поведение непредсказуемым. Так, ребенок может неожиданно ринуться 

вперед или изменить направление своего движения на 180 градусов, 

совершить прыжок в сторону, чтобы, например, не попасть в лужу. В 

рассеянном состоянии ребенок может непроизвольно посмотреть в сторону, а 

это, в свою очередь, может привести к непроизвольному изменению 

движения, что бывает чревато серьезными последствиями, в особенности при 

езде на велосипеде. Надежная ориентация приобретается не ранее чем в 7-

летнем возрасте. 

Дети до 4-х лет, как правило, еще совершенно не знакомы с дорожными 

знаками. Кроме того, поведение детей базируется на представлении, 

основанном на аналогичных движениях из микромира игрушек. Например, 

представление о том, что реальные транспортные средства могут в 

действительности сразу останавливаться на месте точно также, как и их 

игрушечные автомобили. 

Дети по-разному реагируют на размеры автомобиля. При приближении 

большого грузовика, даже если он движется с небольшой скоростью, ребенок 



реже рискует пересекать проезжую часть, однако недооценивает опасность 

небольшой, легковой машины, приближающейся с большой скоростью. 

Рост маленького пешехода - серьезное препятствие для обзора окружающей 

обстановки. Уровень глаз в возрасте 3-х лет находится на высоте около 90 

см, в возрасте 6 лет - около 110 см, поэтому из-за стоящих транспортных 

средств ребенку не видно, что делается на дороге, в то же время он сам не 

виден из-за машин водителям. 

В 6 лет ребенок зачастую еще не способен точно определить источник звука. 

В рассеянном состоянии дети вообще часто не обращают внимания на звуки, 

поэтому ребенок может не обратить внимания на звук приближающегося 

автомобиля. Внимание детей избирательно и направлено, преимущественно, 

на единичные объекты. И концентрируется оно не на предметах, 

представляющих опасность, а на тех, которые в данный момент интересуют 

его больше всего. 

Известно, что ребенок ориентируется преимущественно на общую 

обстановку и, в меньшей мере, руководствуется правилами. Детям (впрочем, 

как и взрослым), свойственна коллективная ориентация. Доказано, что 

частота нарушений правил пешеходами (например, переход на красный 

сигнал светофора) в значительной мере зависит от провоцируемого 

поведения одного из пешеходов. Срабатывает так называемое «стадное» 

чувство: «вести себя так же, как и другие». Кроме того, на детей большое 

влияние оказывают эмоции. Радость, удивление, интерес к чему- либо 

заставляют напрочь забывать об опасности, которой они могут быть 

подвергнуты. 

Часто дети с большим трудом могут дать правильную оценку увиденной 

дорожно- транспортной ситуации и не способны быстро принимать решения, 

соразмерять скорость движения автомобиля с тем расстоянием, на котором 

этот автомобиль находится от него. Они еще не способны предугадать все 

возможные варианты поведения водителя. Более того, в экстремальной 

ситуации и вообще в случаях, когда ребенок поставлен перед срочным 

выбором: как поступить, он легко впадает в состояние безысходной 

опасности, незащищенности, он просто теряется. 

Чем труднее ситуация для ребенка, и чем большую надо проявить ему 

сообразительность и скорость в принятии решения, тем сильнее развивается 

торможение в центральной нервной системе ребенка. Чем опаснее ситуация, 

тем ребенок медленнее принимает решение, чаще неправильное. 

Выходом из этой ситуации может быть, с одной стороны, система 

формирования у детей навыков безопасного преодоления проезжей части, с 

другой стороны, у водителей навыков компенсации ошибок детей. Если мы, 

водители, будем хоть немного больше знать о психических и 

физиологических особенностях несовершеннолетних участников движения, 

то сможем предотвратить намного больше нежелательных ситуаций на 



дороге, и как следствие, сберечь чьи- то жизни, здоровье и свои нервные 

клетки. 

Итак, чтобы дети не оказались участниками дорожно-транспортного 

происшествия необходимо сделать следующее: 

1. Объясните своему ребенку о том, что для пешеходов существуют 

специальные места перехода дороги - пешеходные переходы и перекрестки 

со светофорным регулированием. Переход дороги в этих местах более 

безопасен. Понаблюдайте за работой светофоров, за движением транспорта и 

действиями пешеходов. Обязательно приводите детям примеры того, как 

делать нельзя и тогда Ваш ребенок будет понимать последствия и не 

совершит ошибки. 

2. Обязательно научите ребенка, как переходить дорогу в местах отсутствия 

пешеходных переходов и светофорных объектов - будь то дворовая 

территория или любая другая дорога. 

 Прежде всего, нужно остановиться и обратить внимание на дорогу. 

 Посмотреть налево - поскольку, при правосторонней организации 

движения, машины, идущие с левой стороны, всегда будут ближе. 

 Посмотреть направо - это нужно для того, чтобы перейти дорогу без 

остановки на середине проезжей части. 

 Снова посмотреть налево. 

 В обязательном порядке необходимо послушать, не едут ли машины с 

включенным сигналом сирены - эти машины пользуются преимуществом, и 

переход дороги при движении таких машин запрещен. 

Только после того, когда выполнены все действия и ребенок убедился, что на 

дороге нет приближающихся автомашин, можно начинать переход проезжей 

части дороги. 

3. Никогда не ведите ребенка по краю тротуара – со стороны проезжей части 

должен находиться взрослый. 

4. Если на Ваших глазах ребенок пытается перейти дорогу в месте, где нет ни 

пешеходного перехода, ни перекрестка со светофором помогите ему сделать 

это правильно. Не проходите мимо, когда дети нарушают Правила 

дорожного движения, обязательно остановите их. Кто знает, быть может, 

именно от Ваших действий в этот момент зависит его дальнейшая судьба. 

5. Позаботьтесь, чтобы на одежде ребенка были световозвращающие 

элементы. В период наступления сумерек, в темное время суток, при 

отсутствии уличного освещения водителю достаточно трудно заметить на 

дороге пешеходов. Светоотражающие элементы позволяют сделать человека 

заметнее в несколько раз: без него в свете ближних фар пешеход виден с 30-

50 метров, а при наличии световозвращателя – уже с 300-400 метров. 

6. При перевозке детей на автомашине используйте ремни безопасности и 

специальные детские удерживающие устройства. 



7. И, конечно же, сами взрослые должны всегда соблюдать Правила 

дорожного движения, поскольку, в первую очередь, все дети копируют 

манеру поведения взрослых. 

Государственная инспекция безопасности дорожного движения надеется 

на поддержку всех взрослых в деле профилактики детского дорожно-

транспортного травматизма, ведь дети – самое дорогое, что у нас есть, и 

когда им угрожает опасность нельзя делить их на чужих и своих. 

ПДД для школьников 

Увеличить шрифт: 

 

ПДД для школьника 

Главное на дороге - верные решения 

Развитие автомобилестроения принесло человечеству неоспоримую пользу, 

но при этом увеличило число опасностей, подстерегающих нас буквально 

повсюду. Ядовитые выхлопы машин практически ежесекундно отравляют 

наш организм, но если от этого мы не имеем возможности защититься, то от 

опасности, подстерегающей нас на дороге, мы можем спастись, соблюдая 

Правила дорожного движения. 

Что главное на дороге? Видеть самому и быть видимым. В этой краткой 

формуле заключён важнейший принцип безопасности движения. 

Специалисты говорят, что за последние годы техническое 

совершенствование автомобилей намного опередило возможности человека 

по управлению ими. В результате на городской улице с интенсивным 

движением у водителей случается информационная перегрузка, и человек 

за рулём может принять неверные решения. А слово «неверные» на дороге 

значит «опасные». И нужно всегда быть готовым не допустить страшных 

последствий такого решения. Несмотря на огромный технический прогресс 

нашей цивилизации, зрение и способности визуального восприятия человека 

практически не изменились и остались такими же, как и в древние времена. А 

нагрузка на наши глаза возросла многократно. На дороге человек, водитель 

или же пешеход должен научиться использовать зрение как можно 

эффективнее. Что же мы имеем в виду, когда говорим о правильном 

использовании зрения? Во-первых, вовремя заметить опасность и избежать 

её. Во-вторых, не пропускать важных элементов дорожной обстановки: 

знаков, светофоров, разметки; учитывать дорожные условия, поведение и 

состояние других участников движения. Глаз человека устроен так, что 

позволяет нам видеть сразу всю панораму. Надо научиться 

концентрировать своё внимание на наиболее важных с точки зрения 

безопасности движения элементах. 

Порой мы пренебрегаем незначительными и лишними, на наш взгляд, 

правилами, подвергая свою жизнь ненужной опасности. Каждый человек с 

детства усвоил правило: «Прежде чем перейти дорогу, посмотри налево, 

затем направо...», но некоторые, запомнив это, почему-то забывают 
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другое: «Посмотри на светофор», и в результате, переходя дорогу на 

красный свет, нарушают одно из основных правил ПДД. 

Каждый человек в современном мире, прежде всего, должен беспокоиться за 

безопасность свою и своих близких. Подождать лишние две минуты, пока 

светофор сменит свет, или пройти лишние пятьдесят метров до 

ближайшего пешеходного перехода. Пожалуй, всё это - небольшая плата за 

собственное здоровье и благополучие. 

 

Обязанности пешеходов 

Не смотря на то, что Вам еще нельзя водить автомобиль, у многих уже 

есть велосипеды и скутеры, и даже для пешеходов дорога таит в себе 

много опасностей, поэтому знать правила дорожного движения Вы 

просто обязаны. 

- Пешеходы должны двигаться по тротуарам или пешеходным дорожкам, а 

при их отсутствии - по обочинам. Пешеходы, перевозящие или переносящие 

громоздкие предметы, а также лица, передвигающиеся в инвалидных 

колясках без двигателя, могут двигаться по краю проезжей части, если их 

движение по тротуарам или обочинам создает помехи для других пешеходов. 

При отсутствии тротуаров, пешеходных дорожек или обочин, а также в 

случае невозможности двигаться по ним, пешеходы могут двигаться по 

велосипедной дорожке или идти в один ряд по краю проезжей части (на 

дорогах с разделительной полосой - по внешнему краю проезжей части). 

При движении по краю проезжей части пешеходы должны идти навстречу 

движению транспортных средств. 

- Движение организованных пеших колонн по проезжей части разрешается 

только по направлению движения транспортных средств по правой стороне 

не более чем по четыре человека в ряд. Спереди и сзади колонны с левой 

стороны должны находиться сопровождающие с красными флажками, а в 

темное время суток и в условиях недостаточной видимости - с включенными 

фонарями: спереди – белого цвета, сзади -красного. Группы детей 

разрешается водить только по тротуарам и пешеходным дорожкам, а при их 

отсутствии - и по обочинам, но лишь в светлое время суток и только в 

сопровождении взрослых. 

- Пешеходы должны пересекать проезжую часть по пешеходным переходам, 

в том числе, по подземным и надземным, а при их отсутствии - на 

перекрестках по линии тротуаров или обочин. При отсутствии в зоне 

видимости перехода или перекрестка разрешается переходить дорогу под 

прямым углом к краю проезжей части на участках без разделительной 

полосы и ограждений там, где она хорошо просматривается в обе стороны. 

- В местах, где движение регулируется, пешеходы должны 

руководствоваться сигналами регулировщика или пешеходного светофора, а 

при его отсутствии - транспортного светофора. 



- На нерегулируемых пешеходных переходах пешеходы могут выходить на 

проезжую часть после того, как оценят расстояние до приближающихся 

транспортных средств, их скорость и убедятся, что переход будет для них 

безопасен. При пересечении проезжей части вне пешеходного перехода 

пешеходы, кроме того, не должны создавать помех для движения 

транспортных средств и выходить из-за стоящего транспортного средства 

или иного препятствия, ограничивающего обзорность, не убедившись в 

отсутствии приближающихся транспортных средств. 

- Выйдя на проезжую часть, пешеходы не должны задерживаться или 

останавливаться, если это не связано с обеспечением безопасности движения. 

Пешеходы, не успевшие закончить переход, должны остановиться на линии, 

разделяющей транспортные потоки противоположных направлений. 

Продолжать переход можно, лишь убедившись в безопасности дальнейшего 

движения, и с учетом сигнала светофора (регулировщика). 

- При приближении транспортных средств с включенными синим 

проблесковым маячком и специальным звуковым сигналом пешеходы 

обязаны воздержаться от перехода проезжей части, а находящиеся на ней 

должны уступить дорогу этим транспортным средствам и незамедлительно 

освободить проезжую часть. 

- Ожидать маршрутное транспортное средство и такси разрешается только на 

приподнятых над проезжей частью посадочных площадках, а при их 

отсутствии - на тротуаре или обочине. В местах остановок маршрутных 

транспортных средств, не оборудованных приподнятыми посадочными 

площадками, разрешается выходить на проезжую часть для посадки в 

транспортное средство лишь после его остановки. После высадки 

необходимо, не задерживаясь, освободить проезжую часть. 

Советы родителям 

Увеличить шрифт: 

Советы родителям 

по обучению детей навыкам безопасного поведения на улице и дороге 

Конечно, список советов не может быть стопроцентной защитой на дороге. 

Но следование им все-таки поможет взрослым во многих случаях уберечь 

жизни детей. 

Совет № 1. Одумайтесь! Нарушая ПДД вместе с детьми, совершаете 

тройную ошибку: рискуете сами, жизнью ребенка и прививаете навыки 

нарушителя. Дескать, если очень торопишься, то проигнорировать сигналы 

светофора или знаки можно. Тем самым заранее программируете ребенка на 

нарушение. 

Совет № 2. Обозначьте сразу все запреты. Но главное правило - до шести 

семи лет тебе на дороге одному делать нечего. Проезжая часть - запретная 

зона. Недаром психологи рекомендуют: с малых лет вырабатывайте 

правильные рефлексы. Выкатился мяч на дорогу? Малыш должен знать: 

бросаться за ним ни в коем случае нельзя, нужно просить помощи у 
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взрослых. Детям постарше объясните, что край тротуара - граница, которую 

можно пересекать только после определенного алгоритма действий: 

остановился, посмотрел по сторонам и только потом ступай на «зебру». 

Совет № 3. Научитесь правильно переходить дорогу с ребенком. 

Оказывается, многие этого не умеют. Вот вы, например, знали, что дети без 

взрослых стремятся пересечь дорогу гораздо быстрее, чуть ли не бегом? А 

вместе с родителями, наоборот, идут медленнее, сдерживая взрослого 

спутника. Поэтому малыша через «зебру» лучше перенести, а детей постарше 

- переводить за руку. Причем держать тоже нужно умеючи - за ладонь (не за 

локоть или капюшон!). Идите с одной скоростью и на одном уровне. Словом, 

так, чтобы автомобилисты заметили вас заранее. Взрослые часто теряют 

контроль над детьми, причем в критических ситуациях, когда нужно 

действовать четко и решительно. Ребенок вдруг начинает шалить, потому что 

чувствует себя в безопасности. Но это иллюзия, родители ведь не смогут 

остановить легковую машину, несущуюся на большой скорости. Главное, 

чтобы действия родителей были предсказуемыми, а места для маневра 

водителю - достаточно. 

  

Совет № 4. Взрослые, будьте особенно внимательными во дворе. Уже за 

порогом подъезда начинается опасная, а не игровая зона. Очень важно, чтобы 

ребенок был заметен. Дело в том, что из-за маленького роста детей не видно 

за обычными седанами, не говоря уже о фургонах и джипах! Детей нужно 

учить сначала выглядывать из-за препятствия, не важно - кусты это, столб 

или автомобиль, и только потом идти. Опять-таки, вырабатывайте 

правильные рефлексы, пробуждайте у ребенка инстинкт самосохранения. 

Совет № 5. Родители с колясками, не выходите резко на дорогу! Обычно как 

бывает: мамы сами себе невольно ограничивают обзор, толкая коляску 

навстречу опасности. С другой точки ситуация вам бы показалась гораздо 

опаснее и вы вряд ли бы решились переходить дорогу. Сложность еще и в 

том, что отпрянуть с коляской, которая занимает на проезжей части немало 

места, за доли секунды очень сложно. А у зазевавшегося водителя остается 

мало места для маневра. Как предупредить критическую ситуацию? Во-

первых, избегайте пешеходных переходов без светофоров, выбирайте 

безопасный маршрут. Во-вторых, наклейте световозвращающие вставки на 

коляску. 

Совет № 6. С детьми-школьниками обязательно составьте наиболее 

безопасный маршрут на учебу и обратно домой. Заранее оговорите, как 

действовать в неординарных ситуациях, обозначьте опасные участки и 

спрогнозируйте все возможные сценарии. Кажется, не такой уж сложный 

урок. 

Совет № 7. Запретите ребенку стоять во время движения в машине. Многие 

дети опираются на спинки двух передних сидений и смотрят на дорогу через 

переднее стекло. В то время как сами родители пристегнуты! Резкое 



торможение - и маленький пассажир вылетит через лобовое стекло. Однако и 

пристегивать ремнем безопасности, который обовьет тело ребенка, словно 

удав, тоже нельзя. В момент аварии спасительная для взрослого пассажира 

лента может задушить ребенка. Выход? Покупайте специальное детское 

кресло. Сегодня на рынке их широкий выбор - на любой вкус и кошелек. 

Совет № 8. Перед поездкой заблокируйте двери, чтобы ребенок случайно не 

открыл их во время движения. А еще специалисты советуют отключить 

подушки безопасности, которые размещены напротив детского сиденья. Они 

рассчитаны на взрослого пассажира, который в случае аварии отделается 

разбитым носом. А вот ребенка подушка безопасности может даже убить. 

Так же как и тяжелые, громоздкие предметы, которые лучше перевозить в 

багажнике. В момент аварии они разлетаются по салону со скоростью 

пушечного ядра. 

Совет № 9. Никогда не садитесь с ребенком в ненадежную машину. Нужно 

быть уверенным не только в мастерстве водителя, но и в техническом 

состоянии авто. Это залог безопасности. Обычно автомобильной аварии 

предшествует целая цепочка обстоятельств, прервать ее не так уж сложно. 

Неоправданный риск - ехать на неподготовленной машине в сложных 

погодных условиях. 

Совет № 10. Раз уж подарили чаду скейт или ролики, то не забудьте о 

налокотниках, наколенниках, шлеме. И строго настрого запретите кататься 

по гладкому, но чрезвычайно опасному асфальту на дороге. Затормозить, 

особенно неопытному скейтеру или роллеру, перед машиной очень непросто. 

А скорости юные экстремалы развивают большие. 

Совет № 11. Научите безопасно кататься ребенка на велосипеде. Объясните, 

что кататься можно только во дворе или на специальных площадках. А если 

ему нет 14 лет, то выезжать на велосипеде на проезжую часть 

дороги ЗАПРЕЩЕНО! Двигаться на велосипеде по проезжей части нужно в 

один ряд как можно ближе к обочине, походу движения транспорта. Пусть он 

знает, что лучше это делать на тротуаре, но очень осторожно, не пугая и не 

создавая помех прохожим. Если надо попасть на противоположную сторону 

дороги? Нечего лениться! Подросток должен слезть и перевести велосипед 

по «зебре» на другую сторону. Многие, увы, пренебрегают ПДД. Резко 

выезжают на проезжую часть, этот маневр бывает слишком неожиданным 

для водителей. Нарушителей частенько сбивают. Ну и не забудьте о 

фликерах, а еще лучше купите жилет со световозвращающими вставками и 

шлем, который выручит во время падения. 

Совет № 12. А это обращение адресовано, скорее, водителям. Только увидев 

ребенка, приближающегося к переходу, плавно снижайте скорость и будьте 

готовы в любой момент затормозить. И ни в коем случае не подгоняйте его 

гудком клаксона, морганием фар. Ваши сигналы дети могут неверно понять 

или того хуже - испугаться. 



Совет № 13. Не совет, но вопрос: вы уверены, что сын-подросток сейчас не 

катается на вашем автомобиле? Да, да, не ослышались. Недоросли иногда 

украдкой берут ключи от машин и гоняют по дорогам. Что из этого выходит? 

Вопрос, скорее, риторический. 

Совет № 14. Родители, покупая скутер, должны знать, что при кажущейся 

простоте управления мотороллер развивает неплохую скорость. А любые 

ямка и неровность дороги - уже опасность. Примите во внимание и то, что 

это юркое транспортное средство иногда непросто заметить в плотном 

потоке. Поэтому шлем и жилет со световозвращающими вставками 

обязательны! В последние годы неподготовленные скутеристы создают 

много проблем на дороге. 

Памятка школьнику БЕЗОПАСНОСТЬ НА ДОРОГЕ 

Увеличить шрифт: 

 

Памятка школьнику 

БЕЗОПАСНОСТЬ НА ДОРОГЕ 

Ежегодно в нашей стране жертвами дорожно-транспортных 

происшествий становятся дети. Каждый день вы выходите на улицу и 

становитесь участниками дорожного движения. Очень часто ребята 

нарушают правила дорожного движения или вовсе их не знают. Давайте 

сейчас, прочитав эту памятку, запомним основные правила и не будем 

их нарушать. 

ОСНОВНЫЕ ПРАВИЛА БЕЗОПАСНОГО ПОВЕДЕНИЯ НА ДОРОГЕ 

 Никогда не выбегайте на дорогу перед приближающимся автомобилем. 

Это опасно, потому что водитель не может остановить машину сразу. 

 Дорогу необходимо переходить в специально установленных местах по 

пешеходному переходу. 

 На проезжую часть выходите только после того, как убедитесь в 

отсутствии приближающегося транспорта и слева и справа. 

 Выйдя из автобуса, не выбегайте на дорогу. Подождите, пока автобус 

отъедет и только потом, убедившись в отсутствии машин, переходите дорогу. 

 Опасно выезжать на проезжую часть на скейтах и роликовых коньках. 

 Не выбегайте на дорогу вне зоны пешеходного перехода, в этом месте 

водитель не ожидает пешеходов и не сможет мгновенно остановить 

автомобиль. 

 Опасно играть в мяч и другие игры рядом с проезжей частью, лучше это 

делать во дворе или на детской площадке. 

 Умейте пользоваться сигналами светофора. Помните! Только строгое 

соблюдение Правил дорожного движения защищает всех вас от опасностей 

на дороге. 

Помните! 

http://shkola-368.ru/bezopasnost-detej/karta-dorozhnoj-bezopasnosti/860-pamyatka-shkolniku-bezopasnost-na-doroge


Только строгое соблюдение Правил дорожного движения защищает всех 

вас от опасностей на дороге. 

 

Памятка для родителей по обучению детей правилам дорожного 

движения 

 Не спешите, переходите дорогу размеренным шагом. Выходя на 

проезжую часть дороги, прекратите разговаривать - ребенок должен 

привыкнуть, что при переходе дороги нужно сосредоточиться. 

 Не переходите дорогу на красный или жёлтый сигнал светофора, как 

бы вы при этом не торопились. Переходите дорогу только в местах, 

обозначенных дорожным знаком “Пешеходный переход”. Из автобуса, 

троллейбуса, трамвая, такси выходите первыми. В противном случае 

ребенок может упасть или побежать на проезжую часть. 

 Привлекайте ребенка к участию в ваших наблюдениях за обстановкой 

на дороге, показывайте ему те машины, которые готовятся 

поворачивать, едут с большой скоростью и т.д. 

 Не выходите с ребенком из-за кустов или машины, не осмотрев 

предварительно дорогу. Это типичная ошибка и нельзя допускать, 

чтобы дети ее повторяли. 

 Не разрешайте детям играть вблизи дороги и на проезжей части. 

 

Памятка для родителей по правилам дорожного движения 

1. Необходимо учить детей не только соблюдать Правила дорожного 

движения, но и с самого раннего возраста учить их наблюдать и 

ориентироваться. Нужно учитывать, что основной способ формирования 

навыков поведения – наблюдение, подражание взрослым, прежде всего 

родителям. Многие родители, не понимая этого, личным примером обучают 

детей неправильному поведению. 

2. Находясь с ребёнком на проезжей части, не спешите, переходите дорогу 

размеренным шагом. Иначе вы научите спешить там, где надо наблюдать и 

обеспечить безопасность. 



3. Не посылайте ребёнка переходить или перебегать дорогу впереди вас – 

этим вы обучаете его идти через дорогу, не глядя по сторонам. Маленького 

ребёнка надо крепко держать за руку, быть готовым удержать при попытке 

вырваться – это типичная причина несчастных случаев. 

4. Учите ребёнка смотреть. У ребёнка должен быть выработан твёрдый 

навык: прежде чем сделать первый шаг с тротуара, он поворачивает голову и 

осматривает дорогу во всех направлениях. Это должно быть доведено до 

автоматизма. 

5. Учите ребёнка замечать машину. Иногда он не замечает машину или 

мотоцикл издалека. Научите его всматриваться вдаль. 

6. Учите ребёнка оценивать скорость и направление будущего движения 

машины. Научите ребёнка определять, какая едет прямо, а какая готовится к 

повороту. 

7. Твёрдо усвойте сами и научите ребёнка, что входить в любой вид 

транспорта и выходить из него можно только тогда, когда он стоит. 

Объясните ребёнку, почему нельзя прыгать на ходу. 

 


