
ВАЖНЫЕ УРОКИ ЖИЗНИ 

Инструкция: Ознакомьтесь с предложенными высказываниями и 

изберите то, которое для вас является близким в данный момент. 

Объясните свой выбор всей группе, приведите собственный пример, 

который иллюстрирует избранное утверждение. 

Утверждение:  

1. Важно не то, что с нами случилось, а то, как мы вышли из ситуации, 

которая сложилась. 

2. Среагировать намного легче, чем подумать и промолчать. 

3. Мы ответственны за свои поступки, независимо от того, какие чувства 

мы переживаем относительно них. 

4. Никогда не стоит говорить ребенку, что его мечты бессмыслица и 

нереальны. Сложно придумать что-то более трагическое и обидчивое, если 

он вам поверит. 

5. Доверие строится годами, а разрушается в течение нескольких секунд.  

6. Важно не то, что ты имеем в этой жизни из материального, а то, кто 

рядом с нами.  

7. Проще зажечь одну маленькую свечу, чем проклинать темноту. 

8. Двое могут одновременно смотреть на одну и ту же вещь, но видеть 

абсолютно противоположные вещи. 

9. Много говорить и много сказать - это не одно и то же. 

10. Чем более честный человек, тем меньше он подозревает других в 

нечестности. 

11. Лучше разумно молчать, чем неумно говорить. 

12. Дружба заканчивается там, где начинается недоверие. 

13. Побеждает лишь тот, кто верит. 

14. Мы не столько нуждаемся в помощи от друзей, сколько уверенности, 

что мы ее получим. 

15. Чудеса происходят там, где в них верят, и чем больше верят, тем чаще 

они происходят. 

16. Наилучший способ сделать детей хорошими - это сделать их 

счастливыми. 

17. Чтобы поверить в добро, надо начать его делать. 


